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Identificacion de la asignatura
Asignatura 21331 - Practicum
Créditos 7 presenciales (175 horas) 5 no presenciales (125 horas) 12 totales (300
horas).
Grupo Grupo 1, 2S(Campus Extens)

Periodo de imparticion  Segundo semestre
Idioma de imparticion  Castellano

Profesores

Horario de atencion al alumnado
Profesores

Hora de inicio Hora de fin Dia Fecha inicial Fecha final Despacho

Ana C{lstlna Llull Carmona No hay sesiones definidas
a.llull@uib.es

Maria Carmen Dolores Ramis 12:00h 14:00h Jueves 01/09/2012  31/07/2013 B206

Palmer

carmen.ramis@uib.es

Francisco Barcel6 Galindo 14:00h 15:00h Martes 11/02/2013  03/06/2013 Ed. Beatriu Pinos
f.barcelo@uib.es

Victoria Aurora Ferrer Pérez 11:00h 12:00h Miércoles  24/09/2012  20/09/2013  B-206 (Edifici
victoria.ferrer@uib.es Guillem Cifre)

Antoni Gomila Benejam No hay sesiones definidas

toni.gomila@uib.es

15:00h 16:00h Martes  24/09/2012 25/01/2013 010 IUNICS
Jordi Llabrés Bordoy 10:00h 13:00h Viernes  24/09/2012  25/01/2013 010 IUNICS
jordi.llabres@uib.cat

11:00h 13:00h Martes  24/09/2012 25/01/2013 010 IUNICS
Alfonso Luis Palmer Pol 18:00h 19:00h  Miéreoles  24/09/2012  28/02/2013 A217
alfonso.palmer@uib.es 12:00h 13:00h  Miércoles  01/03/2013  30/09/2013 A217

Maten Servera Barcel6 No hay sesiones definidas

mateus@uib.es

Carolina Sitges Quiros 15:00h 17:00h Miércoles  24/09/2012  31/07/2013 005 (Edif.
carol.sitges@uib.es TUNICS)
Miquel Rafel Tortella Feliu
miquel.tortella@uib.cat

No hay sesiones definidas

Titulaciones donde se imparte la asignatura

Titulacién Caracter Curso Estudios
Grado en Psicologia Practicas externas  Cuarto curso Grado
Contextualizacion
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Si se pudiera reflejar en pocas palabras el interés final de esta asignatura, podria decirse que, el practicum
pretende que, en un contexto de educacion activa y comprometida, el alumnado pueda comprobar sus
capacidades y competencias para alcanzar su objetivo: realizar una practica profesional optima.

Desde este punto de vista, esta asignatura no solo pretende la aplicacion de los conocimientos adquiridos en
situaciones reales o descubrir y resolver problemas relacionados con la practica de la psicologia, sino ademas
y de forma significativa, que los estudiantes desarrollen otras competencias relacionadas con la cultura y el
rol profesional (Laura Méndez, 2011).

El practicum asi concebido facilita al alumnado la toma de conciencia de sus competencias, las que poseen
y las que les faltan, el ajuste de sus propias perspectivas o la tranformacion de conceptos o expectativas
erroneas sobre el ejercicio de la psicologia y su futuro profesional.

Aunque la realizacion de practicas profesionales o de investigacion obligatorias no es una novedad en el
ambito de la Facultad de Psicologia de la UIB, con la organizacion del Grado se mejoran los procedimientos
y la organizacion de la asignatura. De este modo, el Practicum consta basicamente de tres procesos:

* Jornadas de presentacid para que el alumnado pueda realizar una elecciéon mas ajustada y a la vez, conocer
multiples ambitos de aplicacion que son menos frecuentes o muy novedosos.

* Realizacion de practicas reales. Tiempo de insercion en las entidades u organizaciones suficientemente
extenso para facilitar un proceso de aprendizaje complejo .

* Un tiempo de trabajo individual para la consulta de cuantos documentos puedan ser necesarios y la
realizacion y presentacion de un resumen del trabajo realizado y sus conclusiones.

Por todo ello, y en la medida de lo posible, se permite que el alumnado escoja entre varias opciones que

se plantean desde la facultad, y, después de un proceso selectivo si fuera necesario, se adjudica una plaza

de practicas concreta.

En este sentido, esta signatura no solo precisa la implicacion del alumnado, también precisa una coordinacion
estrecha entre la Facultad y las diferentes entidades que ofrecen sus instalaciones y profesionales para
alcanzar un objetivo tan inetersante como ambicioso.

A suvez, la oferta tanto de las plazas como del contenido de las mismas es modificable y se encuentra sujeto
a las variaciones del desarrollo cotidiano de esta profesion y de la evolucién de las diferentes entidades.

Requisitos

. _______________________________________________________________________________________________________________________|]
Esta asignatura precisa la adaptacion del alumnado a las entidades, equipos multiprofesionales y contextos
reales en los que se desarrolla la actividad profesional de la psicologia, por lo que requiere que el alumnado
haya alcanzado un cierto nivel de conocimientos académico, y, de este modo, su aprovechamiento pueda
ser optimpo.

Por otra parte, la participacion en funciones reales y el contacto con las personas beneficiarias de los
diferentes servicios, obliga al alumnado que en ellas particpa a mantener unas actitudes y conductas
propias de profesionales. En este sentido, se requiere la firma y el mantenimiento del compromiso de
Confidencialidad.

Esenciales

Haber superado todas las asignaturas de formacion basica, y un minimo de 150 créditos de la titulacion.
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Recomendables

Se recomienda haber superado todas las asignaturas hasta tercer curso.

Competencias
|

En el desarrollo de esta asignatura, y dado que las competencias que una persona muestra, estan en continuo
cambio y crecimiento, el alumnado no se inicia en la adquisicion de todas las competencias, ya que muchas
de ellas se han iniciado en el transcurso de las asignaturas anteriormente estudiadas. En la mayoria de los
casos, se trata de la culminacioén de un proceso de aprendizaje en curso, de forma que algunas se acaban
de desarrollar, otras se perfeccionan e incluso algunas se modifican o adaptan a las diversas situaciones o
actuaciones.

A continuaciéon se detallan las competencias que en el Plan de Estudios aprobado se le asignan
especificamente a esta asignatura y que seran la guia de la evaluacion posterior.

Especificas

1. CEl. Adquirir las destrezas necesarias para definir problemas, disefiar investigaciones elementales,
ejecutarlas, analizar estadisticamente los datos y redactar correctamente un informe cientifico. CE3.
Capacidad para elaborar informes orales y escritos especificos de la profesion. CE9. Conocer y
ajustarse a las obligaciones deontologicas de la Psicologia y todos sus &mbitos de aplicacion. CE15.
Saber aplicar conocimientos, estrategias y métodos de intervencion directos e indirectos sobre los/as
destinatarios/as y los diferentes contextos: consejo psicologico, terapia, negociacion, mediacion,...).
CEI18. Saber elegir y utilizar correctamente las técnicas y planificar los programas de evaluacion e
intervencion adecuados para alcanzar los objetivos fijados. CE20. Ser capaz de definir los objetivos
y elaborar el plan de intervencion en funcion del propdsito de la misma (prevencion, tratamiento,
rehabilitacion, insercion, acompafiamiento,...). CE21. Ser capaz de delimitar las competencias propias
de un/a psicologo/a. CE22. Ser capaz de establecer metas de la actuacion psicoldgica en diferentes
contextos, proponiéndolas y negociandolas con los/as destinatarios/as y afectados/as. CE23. Ser capaz
de identificar diferencias, problemas y necesidades en diferentes contextos de aplicacion psicologica
(individuales, grupales, intergrupales, organizacionales e interorganizacionales, etc.). CE24. Ser capaz
de llevar a cabo un proceso basico de evaluacion y diagndstico psicologico: descripeion cientifica,
medicion de variables (personalidad, inteligencia, actitudes,...) y procesos psicolégicos. CE26. Valorar
y apreciar las aportaciones que proporciona la investigacion cientifica al conocimiento y la practica
profesional..

Genéricas

1. CT1. Capacidad de analisis y sintesis. CT2. Capacidad de autocritica y asuncion de responsabilidades:
saber valorar la propia actuacion personal, conocer las propias competencias y limitaciones, y actualizar
destrezas y conocimientos. CT3. Capacidad de comunicacion eficaz oral y escrita. CT6. Capacidad
para adaptarse a nuevas situaciones. CT8. Capacidad para trabajar en equipo y colaborar eficazmente
con otras personas, incluyendo equipos multidisciplinares. CT9. Capacidad para trasladar la teoria a la
practica. CT10. Capacidad para, en un nivel medio, comprender, hablar y escribir en lengua inglesa.
CT12. Desarrollar un compromiso ético y social, mostrando sensibilidad hacia los problemas de las
personas y las comunidades. CT13. Habilidades en las relaciones interpersonales. CT14. Mostrar
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interés por la calidad de la propia actuacion y saber desarrollar sistemas para garantizar la calidad de los
propios servicios. CT17. Ser capaz de tomar decisiones..

Contenidos
.|

Los contenidos del moodulo de practicum o practicas externas dependen en gran medida del tipo de plaza
y ficha de actividades que figuran en los diferentes convenios que se han establecido en el sistema. Los
convenios se elaboran de manera que aseguren la relaciéon directa entra las practicas y la titulacion de
Psicologia, y han de establecer el contenido especifico de las actividades, el calendario, el horario, el deber
de secreto profesional, el centro o centros en que se llevaran a cabo, el acceso del profesorado encargado
de las tutorias, asi como la participacion de las entidades o instituciones cooperadoras en la evaluacion del
alumnado y el nimero de plazas ofertadas. En todo caso, el/la tutor/a académico/a elabora el plan de practicas
de cada plaza con el supervisor o supervisora de cada empresa, y redacta el correspondiente anexo, en el que
se especifican las actividades que ha de llevar a cabo el alumnado.

Contenidos tematicos
Curso de iniciacion. Jornadas de iniciacion y presentacion del Practicum
Précticas. Realizacion de practicas externas

Presentacion Poster. Realizacion de un Poster-resumen de las practicas realizadas y del aprendizaje
alcanzado.

Metodologia docente
. _______________________________________________________________________________________________________________________|]

La realizacion correcta del Practicum consta de:

* Asistir al curso de iniciacion para poder conocer el programa, la normativa y el procedimiento a seguir
en esta asignatura. A su vez, se facilita el conocimiento de las diferentes salidas profesionales, algunas
muy coonocidas y otras muy novedosas, a la vez que se repasan los requisitos legales, éticos o normativos
del desarrollo profesional de la Psicologia. También permitird que ell alumnado esté informado sobre las
disposiciones legales existentes y las posibles actualizaciones.

* Acudir de forma On line a la oferta de plazas y formalizar por la misma via la demanda de las que interesen.
Realizar las pruebas de seleccion que sean necesarias en cada caso. Interesarse por las caracteristicas de
las entidades a las que se opta.

* Ponerse en contacto con el tutor o tutora de la UIB y de la Entidad, cuando asi se lo comuniquen, antes
de iniciar las practicas.

* Realizar las actividades de practicas de acuerdo con el plan que se establezca y en las condiciones que se
acuerden. El alumnado dedicara 150 horas de estancia real en la institucion, ademds de dedicar el tiempo
suficiente en la preparacion y consulta de materiales para poder realizar las actividades encomendadas
de forma correcta. Para ello, mantendra los contactos necesarios con las personas responsables de su
tutorizacion.

* Durante su estancia en las diferentes entidades, el alumnado mantendrd una actitud profesional:
cumplimiento del horario, notificacion previa de ausencias, respeto a la normativa especifica, cumplimiento
estricto del codigo deontoldgico y de las normas de confidencialidad.

* Realizacion de un poster resumen de sus actividades en coordinacion con las personas tutoras tanto de la
UIB como de la entidad. Entrega y defensa del mismo. El resumen de las précticas puede realizarse en
otros formatos a indicacion de los tutores/as.
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Actividades de trabajo presencial
Modalidad  Nombre Tip. agr.  Descripcién
Seminarios y Curso de iniciacion Grupo El curso, organizado en sesiones tematicas, se plantea de forma general
talleres al practicum mediano (M) en formato d¢ GRUPO GRANDE, ya que se realizaran presentaciones

de plazas y entidades colaboradoras a las que deberan asistir todo el
alumnado.

También se organizaran las presentaciones de los posters finales de cursos
anteriores.

Practicas externas

Realizacion de Grupo pequeiio (P) EL PRACTICUM ES UNA ACTIVIDAD INDIVIDUAL.

précticas externas

La persona que tutoriza las practicas desde las diferentes entidades
(tutor/a externo) realizard una evaluacion del alumnado en base a un
cuestionario que se le remitira desde la UIB, independientemente del
contacto continuado que ambos tutores o tutoras mantengan a lo largo del
proceso. La evaluacion final se consensuara entre ambos tutores.

Tutorias ECTS

Tutorias Grupo pequeiio (P) En el caso de que se considere necesario, el alumnado acudira a tutorias

individuales

individuales o de grupo pequefio.

Actividades de trabajo no presencial

Modalidad Nombre Descripciéon

Estudio y trabajo  Realizacion Poster final ~Cada estudiante realizard un Poster (o cualquier otro formato indicado por sus tutores)
autonomo de practicas. resumen de sus actividades y experiencia, siguiendo el modelo que se le indicara. Dicho
individual trabajo debe ser consultado y presentado a los tutores antes de la entrega definitiva.
Estudio y trabajo  Profundizacion de El alumnado debera consultar y conocer la documentacion que su tutor/a externo o
autonomo contenidos y Consulta de interno le indique para poder desarrollar sus actividades de forma optima.

individual o en
grupo

documentacion

Riesgos especificos y medidas de proteccion

Las actividades de aprendizaje de esta asignatura no conllevan riesgos especificos para la seguridad y salud
del alumnado y, por tanto, no es necesario adoptar medidas de proteccion especiales.

Estimacion del volumen de trabajo
. _______________________________________________________________________________________________________________________|]

El volumen de trabajo de esta asignatura se organiza del siguiente modo:
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Modalidad Nombre Horas ECTS %
Actividades de trabajo presencial 175 7 58.33
Seminarios y talleres Curso de iniciacion al practicum 20 0.8 6.67
Practicas externas Realizacion de practicas externas 150 6 50
Tutorias ECTS Tutorias individuales 5 0.2 1.67
Actividades de trabajo no presencial 125 5 41.67
Estudio y trabajo auténomo individual Realizacion Poster final de practicas. 62.5 2.5 20.83
Estudio y trabajo autdnomo individual o en grupo  Profundizacion de contenidos y 62.5 2.5 20.83

Consulta de documentacion

Total 300 12 100

Al inicio del semestre estard a disposicion de los estudiantes el cronograma de la asignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Este cronograma incluira al menos las fechas en las que se realizaran las pruebas de
evaluacion continua y las fechas de entrega de los trabajos. Asimismo, el profesor o la profesora informara
a los estudiantes si el plan de trabajo de la asignatura se realizara a través del cronograma o mediante otra
via, incluida la plataforma Campus Extens.

Evaluacion del aprendizaje del estudiante
|

Dadas las especiales caracteristicas de esta asignatura, la evaluacion de la misma requiere la participacion
y coordinacion de los diferentes agentes implicados.

Ademas de la evaluacion formal de los conocimientos alcanzados por cada estudiante, que realizaran de
forma coordinada ambos tuores/as, se plantea la evaluacion de todo el proceso y desde todos los puntos de
vista.

Asi, la persona tutora de las entidades evaluara al estudiante, la labor de coordinacion realizada por el tutor/
a de la UIB y organizacion del practicum en general.

El estudiante, por su parte, elaborara el resumen final, ademas de evaluar las dos personas tutoras y el proceso
en general.

Por ultimo, cabe afiadir que, aunque algunos de estos procesos evaluativos no repercuten en la calificacion
final del alumnado, son datos necesarios para la continua mejora de esta asignatura.

Realizacion de practicas externas

Modalidad Practicas externas
Técnica Informes o memorias de practicas (No recuperable)
Descripcion EL PRACTICUM ES UNA ACTIVIDAD INDIVIDUAL. La persona que tutoriza las practicas desde

las diferentes entidades (tutor/a externo) realizara una evaluacion del alumnado en base a un cuestionario
que se le remitira desde la UIB, independientemente del contacto continuado que ambos tutores o tutoras
mantengan a lo largo del proceso. La evaluacion final se consensuara entre ambos tutores.

Criterios de evaluacion Los tutores/as externos y de la UIB consensuaran un documento de evaluacion de la aptitud y actividades
realizadas segun las directrices especificadas en la descripcion de la plaza en cuestion.
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Dicho documento es comun para todo el alumnado y plazas.

Porcentaje de la calificacion final: 90% para el itinerario A

Realizacion Poster final de practicas.

Modalidad Estudio y trabajo autonomo individual
Técnica Informes o memorias de practicas (Recuperable)
Descripcion Cada estudiante realizara un Poster (o cualquier otro formato indicado por sus tutores) resumen de sus

actividades y experiencia, siguiendo el modelo que se le indicara. Dicho trabajo debe ser consultado y
presentado a los tutores antes de la entrega definitiva.

Criterios de evaluacion Realizacion de un Poster (o documento similar) siguiendo el guion facilitado por el tutor/a de la UIB, que
resumira la experiencia realizada, a la vez, que incluird un analisis critico de la misma.

Porcentaje de la calificacion final: 10% para el itinerario A

Recursos, bibliografia y documentacion complementaria
|

Para cada institucion, plaza o convocatoria se indicaran las referencias biliograficas y dcumentacion que se
precise de forma que el alumnado pueda acceder a ellas con la anticipacion suficiente. En algunos casos, se
valorara la implicacion y autonomia del alumnado en la busqueda de referencias pertinentes y actualizadas.

Bibliografia basica

Bibliografia complementaria

Otros recursos
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