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Contextualitzacié
.|

L'assignatura Ampliacié de Fisiologia : Fisiologia Humana forma part del modul de Fisiologia Animal.
Aquest modul esta constituit per tres assignatures de 6 crédits . D'aquestes, dues son assignatures obligatories
semestrals de tercer curs : Fisiologia Animal, i , Ampliaci6 de Fisiologia : Fisiologia Humana . La tercera és
una assignatura optativa que s'imparteix el segon semestre de quart curs, Fisiologia del Comportament. Es
completa la formacié del modul de Fisiologia amb 4 crédits de 1'assignatura anual de tercer curs Practiques
Integrades de Fisiologia i Biologia Cel-lular .

Els continguts de 1'assignatura tal com es descriuen en la memoria del pla d'estudis del grau en Biologia
son els seglients :

* Neurofisiologia.

* Fisiologia del sistema endocri.

* Regulacio neuroendocrina de les diverses funcions.

* Cronobiologia.

* Integracio i adaptacid de I'organisme en situacions especials.

Requisits
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Es recomanable haver superat diverses assignatures per a una adequada comprensi6 de la matéria, com la
organografia aixi com cursar de forma paral-lela 1'assignatura Practiques Integrades de Fisiologia i Biologia
Cel-lular .

Recomanables

Es recomanable haver superat la Fisiologia Animal per cursar la Ampliacié de Fisiologia: Fisiologia
Humana . Aixi mateix és recomendabla haver superat altres matéries com la Citologia i histologia ,
Bioquimica, i organografia .

A més, és recomanable tenir coneixements d'anglés i d'informatica per al desenvolupament de diverses
activitats que es proposaran al llarg del curs .

Competéncies

. ____________________________________________________________________________________________________________________________|]
En cursar aquesta mateéria , els estudiants adquiriran una série de competéncies competéncies generals i
especifiques del titol que es traduiran en els resultats d'aprenentatge:

* Desenvolupar les capacitats d'analisi i sintesi , d'organitzacio i planificacioé , aixi com de resoluci6 de
problemes relacionats amb la fisiologia.

* Desenvolupar la capacitat d'utilitzacio d'eines informatiques i estadistiques en 1'ambit de la Biologia .

* Desenvolupar la capacitat d'expressio oral i escrita .

* Desenvolupar la capacitat de treballar en equip i la presa de decisions .

* Coneixement i aplicacio del Métode Cientific .

* Interpretaciod i comunicacié de dades a partir d'articles cientifics en anglés .

* Recongeixer els diferents tipus i nivells d'organitzacio animal.

* Coneixer la Fisiologia de I'Espécie Humana.

* Congixer les vies metaboliques i la seva regulacio fisiologica.

* Congixer I'anatomia i morfologia humana.

* Aprofundir en l'estructura i funcié de I'organisme.

* Congixer les bases fisiologiques de I'adaptacio al medi dels organismes.

* Entendre la regulacio i integracio de les funcions animals.

* Congixer les bases fisiologiques del comportament.

* Entendre les bases fisiologiques de la immunitat.

* Entendre les bases fisiologiques de la patologia i els fonaments de 1'accio de farmacs.

* Congixer les bases fisiologiques dels cicles biologics.

* Comprendre les adaptacions fisiologiques en situacions especials.

* Comprendre el comportament animal davant de situacions especials.

* Congixer les principals aplicacions derivades del coneixement de la fisiologia animal i humana.

Especifiques

* CE-1. Capacitat per integrar una visiéo multidisciplinar dels processos i mecanismes de la vida, des del
nivell molecular i cel - Iular fins al dels organismes i ecosistemes. CE-2. Recone¢ixer i aplicar de forma
correcta teories, paradigmes, conceptes i principis en relacié amb les Ciéncies biologiques, aixi com
adquirir familiaritat amb la nomenclatura, classificacid i terminologia en l'ambit de la Biologia. CE-3.
Capacitat de comprendre i integrar les bases moleculars, estructurals, cel - lulars i fisiologiques dels
diferents components i nivells de la vida en relaci6 a les diverses funcions biologiques. CE-4. Obtenir
i integrar linies d'evidéncia adequades per formular hipotesis en 1'ambit biologic, coneixent i aplicant
el métode cientific. CE-5. Capacitat de treballar amb mostres biologiques de manera contextualitzada
i realitzar tasques en el laboratori de forma segura tant individual com en equip. CE-6. Capacitat
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fonaments teorics. CE-7. Capacitat de planificacio i presa de decisions en investigacions biologiques.
CE-8. Capacitat d'interpretacio critica i informada i comunicacié de dades de recerca biologica a partir
de dades, textos, articles cientifics i1 informes. CE-9. Realitzar estudis 1 comunicar resultats en 1'ambit
de la biomedicina, salut publica, tecnologia mediambiental i divulgacio cientifica. CE-10. Realitzar
diagnostics i analisi a partir de mostres biologiques humanes o procedents de qualsevol altre organisme..

Gengeriques

* CT-1. Desenvolupar habilitats interpersonals, i compromis amb valors ¢etics i de drets fonamentals,
en especial els valors d'igualtat i capacitat. CT-2. Desenvolupar capacitats analitiques i sintétiques,
d'organitzacid i planificaci6 aixi com de resolucié de problemes en 1'ambit de la Biologia. CT-3. Capacitat
d'utilitzacio de les eines informatiques i estadistiques adequades a cada ambit d'estudi biologic i de gestid
de la informaci6. CT-4. Capacitat de comprensio de la literatura cientifica en Biologia i I'adquisicid
d'habilitats de comunicacié oral i escrita aixi com de coneixement d'anglés. CT-5. Desenvolupar
habilitats encaminades cap a l'aprenentatge autodirigit i autonom, raonament critic i treball en equip
multidisciplinari. CT-6. Adquirir capacitats de lideratge, iniciativa i esperit emprenedor basant-se en la
creativitat, la qualitat i I'adaptacid a noves situacions..

Basiques

* Podeu consultar les competéncies basiques que 'estudiant ha d'haver assolit en acabar el grau a 1'adrega
segiient: http://estudis.uib.cat/ca/grau/comp_basiques/

Continguts

e
El programa s'ha dividit en 5 blocs de temes

I. - NEUROFISIOLOGIA: Teixits excitables. Integracié Nerviosa. Sistemes

Sensorials I Motors.

II. - FISIOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRI

III. - REGULACIO NEUROENDOCRINA DE LES DIVERSES FUNCIONS

IV. - CRONOBIOLOGIA

V. - INTEGRACIO I ADAPTACIO DE L'ORGANISME EN SITUACIONS ESPECIALS.

Continguts tematics

Bloc 1. NEUROFISIOLOGIA: Teixits excitables. Integraciéo Nerviosa. Sistemes Sensorials I
Motors.
Tema 1. Fonaments de Neurofisiologia cel - lular. Membrana i Permeabilitat ionica.
Excitaci6 1 Conduccio.
Tema 2. Transmissio sinaptica. Fisiologia de la sinapsi. Neurotransmissors. potencials
postsinaptics. La integraci6 en la sinapsi.
Tema 3. Estructura del sistema nervids. Divisions estructurals i fisiologiques. Organitzacio i
macroanatomia.
Tema 4. Sistemes sensorials: receptors. Classificacio. Lleis generals de la transduccio.
Fisiologia dels receptors.

Tema 5. Visi6. Anatomia i fisiologia del sistema visual. Vies i centres visuals. Visio de la
forma, moviment i color.

Tema 6. Audicio. Anatomia i fisiologia del sistema auditiu. Vies i centres auditius.

Tema 7. Quimioreceptors. Anatomia i fisiologia del sistema olfactiu. Vies i centres
olfactius. El sistema vomeronasal.
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Tema 8. Receptors gustatius. Fisiologia del gust. Vies i centres gustatius

Tema 9. Sistema vestibular. Receptors vestibulars. Fisiologia dels organs vestibulars.

Vies descendents i control de la postura.

Tema 10. Sistema motor. Receptors. Reflexos. Vies motores descendents. Centres de
controlmotor.

Tema 11. Sistema nervids autonom i el control de l'activitat visceral. estructura ifuncions.
Tema 12. Funcioni superiors del sistema nervids. Bases anatomiques i funcionals de la
conducta. Les emocions i el comportament. Bases anatdomiques i fisiologiques de la memoriai
l'aprenentatge.

Bloc 2. FISIOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRI
Tema 1. Glandules endocrines i hormones. Mecanismes d'accié hormonal. Control de la
secrecid hormonal.
Tema 2. Integracié neuroendocrina. Estructura i organitzacié funcional del sistema
hipotalem-hipofisi. Components del sistema. La Neurohipofisis. Accions fisiologiques de
les hormones neurohipofisarias.
Tema 3. Adenohipofisi. Efectes fisiologics de les hormones adenohipofisaries. control de
la secrecié adenohipofisaria.
Tema 4. Neurohipofisi. Biosintesi de les hormones neurohipofisarias. efectes fisiologics
i regulaci6 de la secrecid neurohipofisaria. Control de la secrecié neurohipofisaria.
Tema 5. Glandula Tiroides. Caracteristiques anatomiques. Metabolisme del iode. biosintesi
i secreciod de les hormones tiroides. Efectes i regulacio de la secrecid de les hormones
tiroidals.
Tema 6. Paratiroides. Metabolisme del calci, fosfor i magnesi. Funcions i regulacio
humoral.
Tema 7. Funcions endocrines del pancrees. Estructura del pancrees. Secreci6 pancreatica.
Metabolisme de la glucosa i control de la glucémia. Efectes i regulacio de les hormones
pancreatiques.
Tema 8. Glandules suprarenals. Histologia de 1'escorca i de la medul-la adrenal. efectes i
regulacio de les hormones corticals. Efectes i regulacio de les hormones medul-lars.
Tema 9. Anatomia i fisiologia dels organs sexuals
masculins. Efectes i regulacio de la secrecio hormonal. espermatogénesi i
Esteroidogénesis.
Tema 10. Estructura funcional de l'ovari. Oogénesis. el cicle
ovaric i el seu control endocri. Cicle menstrual i cicle estral. Feromones. Efectes i regulaciod
de la secrecié hormonal.
Tema 11. Fisiologia de la fecundacid, embaras, part i lactancia

Bloc 3. REGULACIO NEUROENDOCRINA DE LES DIVERSES FUNCIONS
SISTEMA CARDIOVASCULAR
Tema 1. Components del sistema cardiovascular. Propietats i components de la sang.
Funcions de la sang. Hemostasia i coagulacié. Grups sanguinis.
Tema 2. Bases cel - lulars i moleculars del sistema immunitari.
Tema 3. El cor. Anatomia del sistema de conducci6. El muscul cardiac.
Caracteristiques. Propietats de la fibra cardiaca. Difusié del batec cardiac pel cor.
Electrocardiograma.
Tema 4. El cicle cardiac. La despesa cardiac. Mecanismes de retorn venos.
Tema 5. Hemodinamica. Control del flux i la pressi6 sanguinia. Determinants de la pressio
arterial. Modificacions de la pressio en diverses situacions. Circulacid regional.
Tema 6. Sistema vascular. Geometria del sistema vascular. caracteristiques anatomiques
i fisiologiques del sistema vascular. Intercanvi capil - lar. Sistema limfatic. estructura i

funcions.
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Tema 7. Mecanismes de regulacid cardiovascular. Regulacio de la circulacio regional:
cutania, coronaria, esplacnica, cerebral, fetal.

SISTEMA RESPIRATORI

Tema 8. Estructura i funcioé de l'aparell respiratori. El pulmoé. Vies aéries. circulacid
pulmonar.

Tema 9. Anatomia i fisiologia dels musculs respiratoris. Mecanismes de ventilacio
pulmonar.

Tema 10. Cicle respiratori. Volums respiratoris.

Tema 11. Intercanvi i transport de gasos. Caracteristiques del transport d'oxigen. corbes
de saturacio de I'hemoglobina. Efecte de la temperatura sobre el transport d'O2. 'efecte
Bohr. Efecte dels fosfats organics. Transport de CO2.

Tema 12. Control de la ventilacié pulmonar. Control nervids. Centres nerviosos. ritme
respiratori. Reflexos pulmonars. Control quimic de la respiraci6. modificacié voluntaria
de la respiracio.

APARELL DIGESTIU

Tema 13. Sistema digestiu. Anatomia del sistema digestiu. Estructura funcional de les
glandules annexes. Secrecions digestives. Fases mecaniques de la digestid. mecanismes de
absorci¢ intestinal

Tema 114. Digestio i absorcid dels principis immediats. Absorci d'aigua, sals

minerals i vitamines.

Tema 15. Hormones gastrointestinals. Regulacié nerviosa i endocrina de la motilitat
digestiva i de les secrecions gastrointestinals.

Tema 16. Fam i sacietat: regulacio.

SISTEMA EXCRETOR

Tema 17. Estructura i funcions del rony6. La nefrona:. Mecanismes de filtracid, reabsorciod
1 secrecio.

Tema 18. Valoracio i regulacio de la funcio6 renal. Depuracio renal.

Tema 19. Regulaci6

de la funcid renal: Sistema renina-angiotensina, hormones corticoadrenales,
hipotalamohipofisarias

i altres secrecions.

Tema 20. Equilibri acid-base. Sistemes amortidors de la sang. Funcio renal i

respiratoria en la regulacié del pH.

Bloc 4. CRONOBIOLOGIA
Tema 1. Ritmes biologics. Classificacié i caracteristiques. Fisiologia del rellotge intern. la
glandula pineal. Cronopatologia

Tema 2. Cicle son-vigilia. Fisiologia del so

Bloc 5. INTEGRACIO I ADAPTACIO DE L'ORGANISME EN SITUACIONS ESPECIALS.
Tema 1. Respostes cardio-respiratdries en situacions especials: immersio, hipoxia de l'altitud.
Tema 2. Control i regulacio de la temperatura corporal:
Tema 3. Fisiologia de 'exercici.

Metodologia docent
|
A continuaci6 es descriuen les activitats de treball presencial i no presencial previstes en 1'assignatura amb
l'objecte de desenvolupar i avaluar les competéncies establertes.
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Les activitats presencials consten de: classes magistrals (grups grans), seminaris i tallers (grups mitjans)
amb els quals es pretén que I'alumnat entengui les bases experimentals que donen lloc als coneixements que
s'expliquen en les classes magistrals, i, exposicions orals en grup (grups mitjans)

sobre temes relacionats amb els continguts de l'assignatura.

A través del projecte Campus Extens, mitjancant la plataforma de teleeducacié Moodle, 'alumne hauraa
la seva disposici6 documents, exercicis i activitats, amb els que podra progressar en l'adquisicio de les
competencies i coneixements que estableix laguia docent.

Activitats de treball presencial

Modalitat Nom Tip. agr.  Descripcié Hores

Classes teoriques  Classes magistrals Grup gran (G) El professor establira mitjangant el métode expositiu, els 46
fonaments teorics de les unitats tematiques que componen els
diferents blocs de la matéria, i donara informaci6 sobre el
material didactic que haura de
utilitzar 'alumnat per preparar de forma autonoma els

continguts.
Seminaris i tallers Seminaris i Grup mitja 2 (X) Aquestes activitats son obligatories i van dirigides a 9
Activitats de desenvolupar o reforgar els conceptes
simulaci6 teorics exposats en les classes magistrals. S'utilitzaran

diversos meétodes:execucidde programes informatics,
simulacions,  resolucio  d'exercicis i  problemes,
demostracions 1 projeccid6 de videos,perque 1'alumnat
conegui els procediments i técniques experimentals més
utilitzats en el camp de

la Fisiologia que permeten el desenvolupament del
coneixement sobre aquesta materia. Durant la realitzacid
dels seminaris i tallers l'alumnat haura de respondre a les
preguntes formulades en relacio amb les activitats que es
desenvolupin en cada un d'ells.

Avaluacid Examens parcials Grup gran (G) Al llarg del semestre es realitzaran dos examens parcials 2
que avaluaran les competéncies adquirides en les sessions
de classes magistrals, en els seminaris i tallers, i en les
presentacions orals.

Altres Exposicions orals ~ Grup mitja 2 (X) Cada grup mitja es dividira en grups de 2-4 estudiants. A 3

cada grup se li assignara un tema relacionat amb el temari
del'assignatura, i un dia per a la seva exposicio oral a la resta
d'estudiants. Aabans del dia de 'exposicio, el grup haura de
remetreal professor a través de Campus Extens un resum de
l'exposicié per que pugui ser corregit.
El dia de I'exposicio, el professor seleccionara unmembre del
grup per a l'exposici6 oral del tema. La resta d'estudiantsdel
grup que exposa haura de respondre a les preguntes
plantejades pelprofessor i per la resta de I'alumnat

A comengament del semestre hi haura a disposicio dels estudiants el cronograma de I'assignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Aquest cronograma incloura almenys les dates en que es faran les proves d'avaluacio
continua i les dates de lliurament dels treballs. A més, el professor o la professora informara els estudiants
si el pla de treball de l'assignatura es dura a terme a través del cronograma o per una altra via, inclosa la
plataforma Campus Extens.
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Activitats de treball no presencial
Modalitat Nom Descripcié Hores
Estudi i treball Preparaci6 de les unitats L'alumnat haura d'aprofundir en la matéria després de l'exposicidé de 70
autonom individual didactiques contingutsper part del professor durant les classes magistrals. Per a aixo

s'indicara el materialque haura de consultar I'alumnat per preparar de forma
autonoma elscontinguts dels diferents blocs tematics.

Estudi i treball Preparacié en grup de les L'alumnat disposara de temps suficient per a la preparacié i correccio del 10
autobnom en grup  exposicions orals treball

abans de l'exposicio oral del tema assignat, comptant amb 1'assessorament

del professor.

Estudi i treball Preparacio i Resoluci6 de Al llarg del semestre, es proposaran una série d'activitats relacionades amb 10
autonom individual les activitats proposades la matéria
0 en grup

Riscs especifics i mesures de proteccid

Les activitats d'aprenentatge d'aquesta assignatura no comporten riscs especifics per a la seguretat i salut
dels alumnes i, per tant, no cal adoptar mesures de proteccid especials.

Avaluacio6 de I'aprenentatge dels estudiants
. ____________________________________________________________________________________________________________________________|]

Per aprovar l'assignatura es requereix una nota global igual o major que "5,0".

L'alumnat obtindra una qualificacié numeérica entre 0 i 10 punts per cadascuna de les activitats que es
relacionen a continuacio.

Per tal d'obtenir la nota global de l'assignatura cadascuna de les activitats sera ponderada segons el
percentatge que s'indica a continuacio i que es correspon amb la formula:

NOTA GLOBAL = (Mitjana dels dos examens parcials si estan tots dos aprovats) x 0,7 + (Mitjana dels
Seminaris i Tallers) x 0,20 + (Nota de la Exposici6 Oral en Grup) x 0,1

Per fer la mitjana entre els examens parcials tipus test es requereix una nota igual o major que "4,5".

Els alumnes que no es presenten a algun examen parcial podran recuperar durant el periode d'avaluacio
extraordinaria (juliol).
La nota de les activitats no recuperable, es mantindra fins al periode d'avaluaci6 extraordinaria.

Seminaris i Activitats de simulacio

Modalitat Seminaris i tallers
Técnica Proves de resposta breu (no recuperable)
Descripcio Aquestes activitats son obligatories i van dirigides a desenvolupar o reforcar els conceptes teorics

exposats en les classes magistrals. S'utilitzaran diversos métodes:execucidde programes informatics,
simulacions, resolucid d'exercicis i problemes, demostracions i projeccio de videos,perqué I'alumnat
conegui els procediments i técniques experimentals més utilitzats en el camp de la Fisiologia que permeten
el desenvolupament del coneixement sobre aquesta matéria. Durant la realitzacio dels seminaris i tallers
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I'alumnat haura de respondre a les preguntes formulades en relacio amb les activitats que es desenvolupin
en cada un d'ells.

Criteris d'avaluacio Aquestes activitats van dirigides a desenvolupar o reforgar els conceptes teorics exposats a les classes
magistrals. S'utilitzaran diversos meétodes: projeccio de videos, execucido de programes informatics,
simulacions, resolucié d'exercicis i problemes i demostracions perqué I'alumnat conegui els procediments
i técniques experimentals més utilitzats en el camp de la Fisiologia que permeten el desenvolupament del
coneixement sobre aquesta materia. Durant la realitzacié dels seminaris i tallers I'alumnat haura de respondre
a les preguntes formulades en relacio amb les técniques experimentals que es desenvolupin en cada un d'ells.

Percentatge de la qualificaci6 final: 10%

Examens parcials

Modalitat Avaluacio

Tecnica Proves objectives (recuperable)

Descripciod Al llarg del semestre es realitzaran dos examens parcials que avaluaran les competéncies adquirides en les
sessions de classes magistrals, en els seminaris i tallers, i en les presentacions orals.

Criteris d'avaluacio Al llarg del semestre es realitzaran dos examens parcials que avaluaran les competéncies adquirides al llarg
del curs.

Criteris d'avaluacio: es realitzaran dos examens parcials, cada un tindra un pes del 35%
Per fer la mitjana entre els examens parcials tipus test es requereix una nota igual o major que "4,5".

Els alumnes que no es presenten a algun examen parcial podran recuperar durant el periode d'avaluacio

extraordinaria (juliol).

Percentatge de la qualificaci6 final: 70% amb qualificacié minima 4.5

Exposicions orals

Modalitat Altres
Técnica Tecniques d'observacio (no recuperable)
Descripcio Cada grup mitja es dividira en grups de 2-4 estudiants. A cada grup se li assignara un tema relacionat amb

el temari del'assignatura, i un dia per a la seva exposicio oral a la resta d'estudiants. Aabans del dia de
l'exposicid, el grup haura de remetreal professor a través de Campus Extens un resum de I'exposicio per
que pugui ser corregit. El dia de I'exposicio, el professor seleccionara unmembre del grup per a 1'exposicid
oral del tema. La resta d'estudiantsdel grup que exposa haura de respondre a les preguntes plantejades
pelprofessor i per la resta de 1'alumnat

Criteris d'avaluacio Cada grup mitja es dividira en grups e 2-4 estudiants. A cada grup se li assignara amb anticipaciéun tema
relacionat amb el temari de la materia, i un dia per a la seva exposicio oral a la resta d'estudiants.
Una setmana abans del dia prefixat per a l'exposicio, el grup haura de remetre al professor a través de Campus
Extens un resum de l'exposicidé perque pugui ser corregit. El dia de 1'exposicio, el professor seleccionara
aleatoriament un membre del grup per a I'exposicio oral del tema. La resta dels estudiants del grup que exposa
haura de respondre a les preguntes plantejades pel professor i per la resta de I'alumnat.
Criteris d'avaluacio: es valorarala presentacio i la resposta per part del grup de les preguntes efectuades pel
professor i la resta de l'alumnat.

Percentatge de la qualificaci6 final: 5%
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Grup Grup 1, 2S, GBIO
Guia docent Guia docent A
Idioma Catala
Preparacio en grup de les exposicions orals
Modalitat Estudi i treball autonom en grup
Técnica Informes o memories de practiques (no recuperable)
Descripcio L'alumnat disposara de temps suficient per a la preparaci6 i correccio6 del treball abans de 1'exposici6 oral

del tema assignat, comptant amb 1'assessorament del professor.

Criteris d'avaluacio L'alumnat disposara de temps suficient per a la preparacio i correccio el treball abans de la exposicio oral del
tema assignat, comptant amb l'assessorament del professor.
Criteris d'avaluacio: es valorara el treball realitzat i els conceptes exposats

Percentatge de la qualificaci6 final: 5%

Preparacié i Resolucio de les activitats proposades

Modalitat Estudi i treball autonom individual o en grup

Técnica Informes o memories de practiques (no recuperable)

Descripcio Al llarg del semestre, es proposaran una série d'activitats relacionades amb la materia
Criteris d'avaluacio S'avaluaran les activitats proposades als alumnes al llarg del semestre.

Percentatge de la qualificaci6 final: 10%

Recursos, bibliografia i documentacio complementaria
e

Bibliografia basica

FOX S.I. Fisiologia humana (12? edicion),2013 Editorial McGraw-Hill-Interamericana
TRESGUERRES, J.A F. Fisiologia humana. Editorial McGraw-Hill-Interamericana, 4* edicion, 2010

Bibliografia complementaria

RHOADES, R.A. y TANNER, G. A. Fisiologia Médica. Ed. Masson-Little,Brown.
GUYTON, A.C. Tratado de fisiologia médica. Editorial Elsevier, 2006

SCHMIDT, R. F., y THEWS, G.: Fisiologia Humana. Ed. Interamericana, McGraw-
Hill.

Altres recursos

Per a les activitats de seminaris i per a la preparacio dels treballs individuals o en grup, es
recomanara o es posara a disposicio dels alumnes material bibliografic especific del tema a tractar
generalment en angles
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