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Contextualitzacié
.|

A la societat actual, pero6 sobre tot als paisos desenvolupats, la proporcié de persones de més de 60 anys esta
creixent en comparacié amb tots els altres grups d’edat. S’esta produint, en aquests moments, una auténtica
revolucié demografica. L’envelliment de la poblacié €s un triumf de la humanitat gracies als progressos
derivats de la investigacio i dels serveis de benestar social, perd, a la vegada, constitueix, també, un dels
principals desafiaments que les societats actuals tenen plantejats.

Els importants reptes que poden plantejar-se se podran superar, i les persones podran envellir dignament,
sempre que els paisos, les comunitats, les regions i les organitzacions internacionals siguin capaces de posar
en practica politiques i programes que promoguin el denominat envelliment actiu. L’objectiu d’aquest tipus
d’envelliment no ¢€s altra que el de millorar la salut integral, I’autonomia personal i social, aixi com la
participacio social dels majors. En definitiva la millora de la qualitat de vida de les persones majors.

Amb I’envelliment de la poblacié mundial apareix, també, acentuada la quantitat de persones discapacitades
i depenents que necesiten ara ajuts especifics. D’aqui a una série d’anys aquest col.lectiu de persones majors
depenents necessitaran una atencid especial per part de professionals competents que estiguin capacitats
per afrontar riscs i necessitats (problemes personals, familiars, socials, malalties degeneratives, etc.). Les
necessitats de formar professionals en aquest camp plural de la Gerontologia seran cada vegada més
importants i significatius.

En aquest context plantejat d’apostar per I’envelliment actiu, per la millora de la qualitat de vida, per la
consecusio d’una vida saludable i de ’autonomia personal, és necessari posar de manifest, cada vegada
de forma més significativa, la dimensié pedagogica i educativa de I’envelliment. En una societat que ha
apostat per I’educacio al llarg de tota la vida, I’educacid de les persones majors €s un objectiu estratégic.
Un objectiu estratégic que implica, per una part, la construccié de la Gerontologia Educativa, en el marc
del desenvolupament integral de la Gerontologia, i, per altre part ’aposta per posar en marxa institucions,
centres, recursos i programes d’educacié de persones majors.

Aixi doncs, aquesta assignatura de Gerontologia Educativa se fonamenta sobre els segiients eixos: 1) L'
envelliment actiu, exitos, productiu, saludable, positiu, etc. en tant que eix central que presideix el contingut
de la assignatura; 2) La solidaritat entre les diverses generacions com a marc adequat per a dur a terme
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una convivencia intergeracional i per aconseguir una societat cohesionada; 3) L' educaci6é permanent com a
estratégia a desenvolupar per aquest sector de poblacid, cada vegada més nombros; 4) La concepcio plural,
diversa i heterogénea de la poblacié major, fugint de les visions uniformes i homegenees d'aquest sector de
la poblacio; 5) L' aposta per reforcar I'autonomia de la persona major; 6) El foment de la dimensio preventiva
alhora d'abordar els problemes de la poblacié major; 7) La qualitat com a objectiu estratégic de totes les
intervencions socioeducatives a realitzar capa a aquest sector de la poblacid; 8) La visi6 interdisciplinar tant
des d'una perspectiva cientifica com a professional, sobre la realitat i la problematica de les persones majors;
9) La concepcid comunitaria en relacid als processos d'intervencid socioeducativa sobre les persones majors;
i 10) L"°impuls tant de la investigacio educativa com dels programes d'intervencid socioeducativa.

Des d’aquesta perspectiva teorica, investigacional i d’intervencié d’apostar per la Gerontologia Educativa i
per I’educacioé de les persones majors en un context social determinat, és important que en la formacio del
Grau en Educacio Social, els continguts gerontologics educatius i socials tenguin una significativa presencia;
cal tenir en compte que I’educador social, juntament amb altres professionals de la Gerontologia, t& una
important tasca a desenvolupar en el present i en el futur. En qualsevol cas aquesta assignatura s’enmarca
dins I’ambit de la intervencid socioeducativa amb persones adultes i majors.

En qualsevol cas hi ha que senyafiar que aquesta assignatura s' imparteix en la modalitat presencial i en
modalitat on line

Requisits

. ____________________________________________________________________________________________________________________________|]
No hi ha requisits

Competeéncies
. _______________________________________________________________________________________________________________________|]

L' assoliment de les competéncies pertinents d” aquesta assignatura de Gerontologia Educativa s' ha de
relacionar amb les que se treballen a les altres assignatures d' aquestes ambtit d' intervencio, tant des de la
perspectiva especifica com de la transversal o genérica.

Especifiques

* CE8. Dissenyar, organitzar, gestionar i avaluar programes, proyectes i serveis socioeducatius en els
ambits de I’educacio familiar i el desenvolupament comunitari; la integracié social; la animacid i la gestid
cultural; de la infancia i de la joventut i de les persones majors..

Generiques

* 1. CT2. Capacitat d’organitzacid i planificacio 2. CT3. Capacitat comunicativa i lingiiistica 3. CT6.
Capacitat de resolucid de problemas i presa de decisions 4. CT8. Capacitat empatica, respetuosa, solidaria
i de confianga cap els subjectes i institucions 5. CT13. Lideratge, cretivitat i esperit emprenedor 6. CT15.
Compromis etic amb les persones, les institucions i la practica professional.
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Basiques

* Podeu consultar les competéncies basiques que 1'estudiant ha d'haver assolit en acabar el grau a I'adreca
segiient: http://estudis.uib.cat/ca/grau/comp_basiques/

Continguts

Continguts tematics

BLOC. LFONAMENTACIO, CONTEXTUALITZACIO I CARACTERISTIQUES DE L’
ENVELLIMENT

TEMA. 1. ENVELLIR EN EL SEGLE XXI
1.L’envelliment avui: mite i realitat

2. L’edadisme
3. La imatge, els estreotips i les persones majors

TEMA. 2. ENVELLIMENT AVUI: TENDENCIES DEMOGRAFIQUES, SOCIOLOGIQUES 1
ECONOMIQUES
1. Tendéncies demografiques de 1' envelliment

2. Sociologia de I'envelliment

3. Economia de I' envelliment

4. Genere i envelliment

5. El repte de la nova ciutadania i les persones majors

TEMA. 3. LIMITACIONS I POSSIBILITATS DE L'EDAT
1. Teories psicologiqques de l'envelliment: els canvos fisics i psicologics

2. Relacions socials i envelliment
3. Sexualitat en les persones majors
4. Afrontant la vida, esperant la mort

TEMA. 4. LA PROTECCIO JURIDICA, LES POLITIQUES SOCIALS I LES PERSONES
MAJORS LA DEPENDENCIA
1. La proteccio juridica de les persones majors. La problematica de la incapacitacio

2. Les politiques socials en el segle XXI. Els plans gerontologics

3 .Els serveis socials per a les persones majors: tipologies i caracteristiques. Els nous drets
socials.

4. Politica i legislacié sobre la dependéncia. Valoracid i intervencié en dependéncia. Els
programes individuals d’atenci6 (PIA).

TEMA. 5. CONCEPTUALITZACIO I INVESTIGACIO EN GERONTOLOGIA
1. Conceptes basics en gerontologia i dependéncia

2. La investigacio en gerontologia: caracteristiques i linees de recerca

3. Metodologies d’investigacio i gerontologia: Les histories de vida
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BLOC. II. INTERVENCIO SOCIOEDUCATIVA EN ENVELLIMENT I DEPENDENCIA

TEMA. 6. EVOLUCIO, FONAMENTACIO I CONCEPTUALITZACIO DE LA
GERONTOLOGIA EDUCATIVA
1. Conceptualitzacio i evolucid de la gerontologia educativa

2. Els paradigmes, els autors i la gerontologia educativa

3. Models d’intervencid educativa per a les persones majors

4. Criteris pedagogics d’intervencio educativa per a les persones majors
5. Intervencio en persones majors: principis des de la Bioctica

TEMA. 7. LES INTERVENCIONS SOCIOEDUCATIVES SOBRE LES PERSONES MAJORS:
MODELS, PROGRAMES I TECNIQUES D’INTERVENCIO.
1.Programes de preparacio per a la jubilacio: la jubilacié activa

2.Els programes universitaris per a majors
3.Envelliment i memoria: programes cognitius
4.Els programes de relacions intergeneracionals

5.Programes institucionals i comunitaris d’intervencié socioeducativa per a majors. Els
programes de voluntariat

6.Programes d’animaci6 sociocultural i d’oci per a persones majors
7.Programes d’educacio per a la salut per a persones majors.

8. Programes orientats al benestar emocional.Sexualitat i envelliment
9. La cura a les persones majors, el suport al cuidador i la dependéncia
10. Altres programes d'intervencié socioeducativa

TEMA. 8. VULNERABILITAT I MALTRACTAMENT DE LES PERSONES MAJORS. LA
INSTITUCIONALITZACIO DE PROGRAMES DE PREVENCIO.
1. Concepte i caracteristiques del maltractament per a les persones majors

2. Tipologia de maltractament
3. Programes per a la prevencio i intervencio sobre el maltractament

TEMA. 9. LA PROBLEMATICA PSICOSOCIAL DE LES DEMENCIES I DEL ALZHEIMER:
RECURSOS, CENTRES I PROGRAMES D’INTERVENCIO
1. Les deméncies senils. El cas de 1' Alzheimer: Definicid, epidemiologia i diagnostic

2. La intervencio sobre la problematica de I' Alzheimer
3. Recursos i programes pel tractament de I' Alzheimer

TEMA. 10. GESTIO DE QUALITAT EN L’ATENCIO A LES PERSONES MAJORS I
DEPENDENCIA
1. L' avaluacié de centres, programes i residéncies per a les persones majors: Conceptes,
models i caracteristiques
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2. Models i instruments d'avaluacio

Metodologia docent

. ____________________________________________________________________________________________________________________________|]
L' estudiant ha de llegir, de forma acurada, la guia docent de la assignatura amb 1'objectiu de tenir una visi6
global de la mateixa, coneixent les seves obligacions i les activitats a realitzar, aixi com el material necessari
per a dur-les a terme. Al mateix temps hi ha que senyalar que dita assignatura s' imparteix en la modalitat on
line, - a més de la modalitat presencial- amb tot el que aquest fet implica des de la perspectiva metodologica.

Volum de treball

El cronograma de la assignatura estara, al comengament del semestre, a disposicio dels estudiants, a través de
la plataforma UIBdigital. Aquest cronograma inclora, al menys, les dates en que es fera I' avaluacio final i les
dates del llirament dels treballs (comentari del llibre, projecte d' investigaci6 i d'intervencid socioeducativa
i treballs de documents de trebal)l.

Activitats de treball presencial

Modalitat Nom Tip. agr.  Descripcio Hores

Avaluacio Examen final Grup gran (G) L' examen final abarca tot el contingut de la assignatura i 3
constara de preguntes de desenvolupament teoric i practic.

A comencament del semestre hi haura a disposicio dels estudiants el cronograma de 1'assignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Aquest cronograma incloura almenys les dates en qué es faran les proves d'avaluacio
continua i les dates de lliurament dels treballs. A més, el professor o la professora informara els estudiants
si el pla de treball de I'assignatura es dura a terme a través del cronograma o per una altra via, inclosa la
plataforma Campus Extens.

Activitats de treball no presencial

Modalitat Nom Descripcio Hores
Estudi i treball Elaboracio d' un projecte Se tracta de la realitzacid d'un projecte d'investigacio i d'intervencio 25
autonom individual d' investigacio i d' socioeducativa, a nivell individual, sobre un aspecte relacionat amb les

intervenci6 socioeducativapersones majors, d'acord amb un esquema general que sera proporcionat
pel professor de la assignatura

Estudi i treball Estudi L' objectiu és que I' alumne assoleixi els principals continguts de la 62
autonom individual assignatura, a través de la preparacio dels diversos temes.
Estudi i treball Lectura i comentari d' Es pretén que ' estudiant llegeixi i analitzi a través d' un comentari escrit 15
autonom individual un llibre propi de la un llibre recomanat pel professor de la assignatura

asignatura
Estudi i treball Lectura i comentari de  Lectura individual de documents especifics sobre els diversos temes de la 33
autonom individual documents especifics assignatura
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Modalitat Nom Descripcié Hores
Estudi i treball Foérums de debat Se tracta d'una activitat en el que els estudiants realitzaran debats on line 12
autonom en grup a través de forums especifics amb el professor de la assignatura

Riscs especifics i mesures de proteccid

Les activitats d'aprenentatge d'aquesta assignatura no comporten riscs especifics per a la seguretat i salut
dels alumnes i, per tant, no cal adoptar mesures de protecci6 especials.

Avaluacio6 de I'aprenentatge dels estudiants
. _______________________________________________________________________________________________________________________|]

L' avaluacid final de | 'estudiant se realitzara a partir de quatre activitats, amb un plantajament d' avaluaci6
continuada i amb I'existéncia d'unic itinerari; aquestes activitats son les segiients:

1) L'examen final
2)L'elaboracio d'un projecte d' investigacio i d'intervencio socioeducativa
3)La lectura i el comentari d'un llibre propi de la assignatura

4)La lectura i el comentari de diversos documents gerontologics especifics

Examen final

Modalitat Avaluacid

Técnica Proves de resposta llarga, de desenvolupament (recuperable)

Descripcio L' examen final abarca tot el contingut de la assignatura i constara de preguntes de desenvolupament teoric
i practic.

Criteris d'avaluacio Aquest examen combinara preguntes de desenvolupament amb preguntes curtes i de preguntes d'aplicacio.

Els criteris d' avaluaci6 sera la comprovacio dels coneixements teorico-practics adquirits, d'acord amb les
competéncies de la assignatura

El percentatge de la qualificaci6 final és del 50%

Percentatge de la qualificaci6 final: 50%

Elaboracié d' un projecte d' investigacio i d' intervencié socioeducativa

Modalitat Estudi i treball autonom individual
Técnica Treballs i projectes (no recuperable)
Descripcio Se tracta de la realitzacio d'un projecte d'investigacio i d'intervencio socioeducativa, a nivell individual,

sobre un aspecte relacionat amb les persones majors, d'acord amb un esquema general que sera
proporcionat pel professor de la assignatura

Criteris d'avaluacio Se valorara la capacitat per elaborar un projecte socioeducatiu per a persones majors , d'acord amb els criteris
metodologics d'elaboracié de treballs cientifics.

6/11
|

Data de publicacio: 21/07/2014

wh Abans d'imprimir aquest document, pensau bé si és necessari fer-ho. EI medi ambient és cosa de tothom.
©2014 Universitat de les Illes Balears. Cra. de Valldemossa, km 7.5. Palma (Illes Balears). Tel.: +34 - 971 17 30 00. E-07122. CIF: Q0718001A



. o Any académic 2014-15
UnlverSltat de les Assyignatura 22317 - Gerontologia Educativa
Illes Balears Grup Grup 50, 1S, Online, GEDS
Guia docent G
Guia docent Idioma Catala

El percentatge de la qualificaci6 final és del 15%

Percentatge de la qualificaci6 final: 15%

Lectura i comentari d' un llibre propi de la asignatura

Modalitat Estudi i treball autonom individual

Técnica Treballs i projectes (no recuperable)

Descripcio Es pretén que I' estudiant llegeixi i analitzi a través d' un comentari escrit un Ilibre recomanat pel professor
de la assignatura

Criteris d'avaluacio Se valorara la capacitat per analitzar les idees basiques i fomentals del 1libre, i el comentari critic de les
mateixes

El percentatge de la qualificaci6 final és del 5%

Percentatge de la qualificaci6 final: 5%

Lectura i comentari de documents especifics

Modalitat Estudi i treball autonom individual

Tecnica Treballs i projectes (no recuperable)

Descripciod Lectura individual de documents especifics sobre els diversos temes de la assignatura

Criteris d'avaluacio Se valorara la capacitat per analitzar les idees basques de cada document i la seva capacitat per a comentar

les idees fonamentals en el marc de la Gerontologia Educativa

Percentatge de la qualificaci6 final: 30%

Recursos, bibliografia i documentaciéo complementaria
|

Aquesta assignatura participa, per una part, del Campus Extens i, per altre part, de la modalitat on line d'
Educacio6 Social. En aquest sentit és un apartat que sera objecte d'ampliacio i de modificacio al llarg del curs
académic, d'acord amb el nou material que pugui esser publicat.

Bibliografia basica

AMOROS, P. Y OTROS (2006) Construyendo futuro. Las personas mayores: Una fuerza social emergente,
Madrid, Alianza.

BAYES, R.(2009) Vivir. Guia para una jubilacién activa. Barcelona. Paidos.
BERMEJO GARCIA, LOURDES (2004) Gerontologia Educativa. Madrid, Panamericana

COLOM CANELLAS, A.J./ ORTE SOCIAS, C. (Coordinadores) (2001) Gerontologia Educativa y Social.
Pedagogia Social y personas mayores. Palma, Universitat de les Illes Balears.

CRUZ JENTOFT, ALFONSO J. (2006) La vejez positiva. Madrid, La esfera de los libros
FERNANDEZ-BALLESTEROS, R.(2009) Envejecimiento activo. Contribuciones desde la psicologia.
Madrid. Piramide

GARCIA MINGUEZ, J. (2004) La educacion en personas mayores. Madrid. Narcea-

LOPEZ SANCHEZ, F./OLAZABAL ULACIA, J. C. (2005) Sexualidad en la vejez. Madrid. Piramide
MINISTERIO DE SANIDAD, POLITICA SOCIAL E IGUALDAD (2011) Envejecimiento activo. Libro
Blanco. Madrid. IMSERSO
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ORTE SOCIAS, C. (Coordinadora) (2006 ) El aprendizaje a lo largo de toda la vida. Los programas
universitarios para mayores. Madrid, Dykinson.

ORTE SOCIAS, C. (Coord) (2008) Anuari de l’envelliment. Illes Balears. 2008 . Palma. Conselleria d’ Afers
Socials, Promocio i Immigracid. Universitat de les Illes Balears.
ORTE SOCIAS, C. (Coord) (2009) Anuari de I’envelliment. Illes Balears. 2009 . Palma. Conselleria d’ Afers
Socials, Promocio i Immigracid. Universitat de les Illes Balears.
ORTE SOCIAS, C. (Coord) (2010) Anuari de l’envelliment. Illes Balears. 2010 . Palma. Conselleria d’ Afers
Socials, Promocio i Immigracid. Universitat de les Illes Balears.

PEREZ CANO, V. Y OTROS ( 2006) Vejez. Autonomia y dependencia pero con calidad de vida. Sevilla,
Dykinson

SAEZ CARRERAS, J (Coordinador) (2003) Educacion y aprendizaje en las personas mayores. Madrid,
Dykinson.

PEREZ SERRANO, G. (2006) Intervencion y desarrollo integral en personas mayores. Madrid/ Universitas
RIERA, JOSEP M*(2005) Contra la tercera edad: por una sociedad para todas las edades. B arcelona: Icaria
TRIADU,C. / VILLAR, F. (Coordinadores) (2007) Psicologia de la vejez. Madrid. Alianza Editorial

Bibliografia complementaria

AA.VV. (2007) Los derechos de las personas mayores. Madrid, Dykinson

Aznar Diaz, P. y Otros (2005) Teoria y praxis en la formacion integral de las personas mayores: Una vision
interdisciplinar. Badajoz, @becedario.
Bayés, R. (2006) Afrontando la vida, esperando la muerte. Madrid. Alianza Editorial

Benito Vallejo, J. (2005) Cuerpo, mente, comunicacion: bienestar integral en las personas mayores. Amaru;
Salamanca

Bermejo Garcia, L. (2010) Envejecimiento activo y actividades socioeducativas con personas mayores.
Madrid. Editorial Médica Panamericana

Blazquez Martin, D. (Ed) (2006) Los derechos de las personas mayores: perspectivas sociales, juridicas,
politicas y filoséficas. Madrid, Dykinson.

Burgueiio Torijano, A. (2005) Guia para personas mayores y familiares: uso de sujeciones fisicas y enfermos
de Alzheimer. Madrid, Fundacion Iberdrola

Caballer Mellado, V. (ed) Ramiro Pollo, P Vivas Consuelo, D. (Coordinadores) (2009) Valoracion de la
dependencia. Madrid. Piramide

Casado, D./ Fantova, F. (2007) Perfeccionamiento de los servicios sociales en Espania. Informe con ocasion
de la ley sobre autonomia y dependencia. Madrid. Caritas Espaiiola.

Ceballos Atienza, R. (2005) Manual de trabajo para el gerocultor. Alcala la Real, Formacion Alcala
Coma Solé, M. et al. (2005) Los malos tratos a las personas mayores. Majdahonda (Madrid): MAPFRE.

Comision Europea (2005) Frente a los cambios demogrdficos, una nueva solidaridad entre generaciones..
libro verde. Luxemburgo: Oficina de Publicaciones Oficiales de las Comunidades Europeas.

Couto Galvez, R. M* et Alt. (2007) La proteccion juridica de los ancianos: procedimiento de incapacitacion
e instituciones tutelares que los protegen, el internamiento involuntario y su incidencia penal. Majadahonda:
Colex

Cree, V. / Davis, A. (2007) Social work: voices fron the inside. London, Routledge.
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Altres recursos

1) REVISTES DE GERONTOLOGIA

Activities, Adaptation & Aging
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Activities Directors Quarterly for Alzheimer's & Other Dementia Patients
Aging and Mental Health

Aging, Neuropsychology & Cognition

Alzheimer's Care Quarterly

American Journal of Alzheimer's Disease and Other Dementias
Annual Review of Gerontology and Geriatrics intervencion.
Australasian Journal on Ageing

Canadian Journal on Aging

Dementia. The International Journal of Social Research and Practice
Educational Gerontology

Experimental Aging Research

Geriatrika

International Journal of Aging and Human Development
International Psychogeriatrics

Journal of Aging and Health

Journal of Aging and Physical Activity

Journal of Women and Aging

Journals of Gerontology

Psychology and Aging

Research on Aging

Revista de Intervencion Psicosocial

Revista Espafiola de Geriatria y Gerontologia

Revista Multidisciplinar de Gerontologia

The Gerontologist

Ageing & Society

Alzheimer's Care Quarterly

American Journal of Hospice & Palliative Care

Elder Law Journal

Generations: Journal of the American Society on Aging
Journal of Applied Gerontology

Journal of Cross-Cultural Gerontology

Journal of Elder Abuse & Neglect

Journal of Gerontological Social Work

Journals of Gerontology
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Revista de Servicios Sociales y Politica Social

Revista Interuniversitaria de Pedagogia Social

Educacid Social, Revista d’Intervencid Socioeducativa

2) INSTITUCIONS I ADRECES UTILS D’INTERNET
http://www.eduso.net/MAYORES-TERCERA EDAD/
http://www.imsersomayores.csic.es/index.html
http://www.afal.es/
http://www.imsersomayores.csic.es/salud/maltrato/enlaces.html
http://www.elderabuse.org.uk
http://www.elderabuseprevention-eastbay.org/
http://www.alma.france-org

Gerokon

http://entremayores.leenvia.com/inc/rdr.php?r=907c60c317
http://mayoresudp.org/portal/noticias_dir/main_noticias.aspx?idnoticia=1087
http://envejecimiento.csic.es/

11/11
|

Data de publicacio: 21/07/2014

wh Abans d'imprimir aquest document, pensau bé si és necessari fer-ho. El medi ambient és cosa de tothom.
©2014 Universitat de les Illes Balears. Cra. de Valldemossa, km 7.5. Palma (Illes Balears). Tel.: +34 - 971 17 30 00. E-07122. CIF: Q0718001A



