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Identificacion de la asignatura

Asignatura: 21903 - Procesos Psicolégicos Bésicos
Créditos: 1,8 presenciales (45 horas) 4,2 no presenciales (105 horas) 6 totales (150 horas)

Periodo de imparticion: Primer semestre

Contextualizacién

Esta asignatura supone el primer contacto de los alumnos con la Psicologia. Por este motivo,
es conveniente dar una vision amplia e integradora de esta disciplina a través de las
conceptualizaciones generales que los alumnos puedan desarrollar de forma parsimoniosa
una perspectiva mentalista de la persona. Asi pues, el primer bloque tematico contendra el
ambito de estudio de la Psicologia, las teorias o paradigmas mas relevantes y la metodologia
que le es propia.

En el segundo blogue tematico se presentaran los procesos psicolégicos basicos que son
esenciales para la configuracion de la especificidad de la persona y de su proceso de
aprendizaje. Estos procesos comprenden desde las emociones mas basicas a la complejidad
del pensamiento y del lenguaje.

Esta asignatura, junto con las otras de su materia, como son la Psicologia del Desarrollo y la
Psicologia Social, aportaran la base tedrica a los futuros profesionales para hacer
evaluaciones e intervenciones propias de sus competencias profesionales atendiendo a las
variables psicolédgicas que intervienen en toda toma de decisiones.

Competencias

Especificas

* CES8. Capacidad para responder a las situaciones de crisis valorando la urgencia de las
situaciones, planificando y desarrollando acciones para hacer frente a las mismas.

Genéricas

* CG1. Capacidad de conocimiento y comprension de los fundamentos del comportamiento
humano, las diferentes etapas del ciclo vital y los elementos fundamentales de las relaciones
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entre las personas y sus entornos, asi como los problemas y conflictos que se derivan de
ellas.

Bésicas

* Se pueden consultar las competencias basicas que el estudiante debe haber alcanzado al
finalizar el grado en el enlace siguiente: http://estudis.uib.es/es/grau/comp_basiques/.

Contenidos

Contenidos tematicos

Bloque I. Introduccion a la psicologia

Tema 1. Aspectos conceptuales basicos. ElI campo de estudio de la Psicologia. La
Psicologia como ciencia.

Tema 2. Evolucion histérica de la Psicologia. Principales orientaciones teoricas.

Blogue 1l. Procesos psicolédgicos basicos

Tema 3. Sensacion y percepcion. La interpretacion de los mensajes sensoriales y los
factores que influyen.

Tema 4. Atencion. Conceptos y tipos de atencion. Principales modelos teéricos.

Tema 5. Aprendizaje. Modelos de aprendizaje (Condicionamiento clasico,
condicionamiento operante, aprendizaje vicario).

Tema 6. Memoria. Modelos estructurales y procesuales
Tema 7. Motivacion. Sistemas motivacionales. Tipos de motivacion.

Tema 8. Emocion. Componentes de la emocion. Teorias sobre la emocion.
Emociones basicas.

Tema 9. Pensamiento y lenguaje. Formacion de conceptos y solucién de problemas.
Adquisicion del lenguaje, comprensién y produccion.
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