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Identificacion de la asignatura

Asignatura: 22716 — Enfermeria, Atencion Primaria y Salud Global
Créditos: 1,68 presenciales (42 horas) 4,32 no presenciales (108 horas) 6 totales (150 horas)
Periodo de imparticion: Primer semestre

Contextualizacién

En el mundo actual, el cuidado y el bienestar de las personas implica una formacion
enfermera que contemple el desarrollo de competencias y valores como son la
responsabilidad, el respeto, la solidaridad y la inclusion, si se pretende favorecer una vida
con dignidad para todas las personas. Por lo que con esta materia se pretende que el
alumnado adquiera una manera de mirar y atender la salud de forma positiva, como un bien
publico mundial, como un tema de justicia social y como un derecho universal para mejorar
la salud de toda la poblacion.

Esto implica grandes desafios de competencias cognitivas, actitudinales y de habilidades
précticas para responsabilizarnos por el cuidado de salud del otro, a través de una mirada
inclusiva y humanista asi como el compromiso y participacion de la ciudadania,
competencias esenciales para contribuir a la toma de conciencia sobre la corresponsabilidad
del conjunto de la ciudadania mundial en un proceso de desarrollo humano y sostenibilidad.

Competencias

Especificas

* CEL. Capacidad de aplicar los principios tedricos y metodoldgicos de la enfermeria
adquiridos a la préactica profesional, atendiendo a criterios de calidad en cualquier etapa del
ciclo vital y teniendo en cuenta la diversidad y multiculturalidad.

* CE5. Capacidad para educar, guiar, facilitar y apoyar a los pacientes, cuidadores y familias
para fomentar su bienestar, confort, seguridad e independencia y promover el derecho de
participacion, informacion, responsabilidad y toma de decisiones de las personas atendidas,
en su proceso de salud-enfermedad.
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* CES8. Capacidad para trabajar de manera cooperativa con los propios compafieros y en
equipos interdisciplinares en los diferentes &mbitos de atencion.

* CE9. Capacidad para seguir los principios éticos y deontoldgicos, asi como las
responsabilidades legales en la realizacion de la profesion.

Genéricas

* CG1. Capacidad de andlisis y sintesis.

* CG7. Capacidad para identificar problemas y tomar decisiones basadas en los resultados de
investigacion para resolverlos de manera autonoma.

* CG10. Razonamiento critico.
* CG11. Compromiso ético.

Basicas

* Se pueden consultar las competencias basicas que el estudiante debe haber alcanzado al
finalizar el grado en el enlace siguiente: http://estudis.uib.es/es/grau/comp_basiques/.

Contenidos

La asignatura Enfermeria, Atencién Primaria y Salud Global, es una materia obligatoria que
forma parte del plan de estudios de la Facultad y el Departamento de Enfermeria y
Fisioterapia, que se imparte en el 3" curso del grado en Enfermeria. Esta asignatura,
contempla los cuidados enfermeros dirigidos a la familia comunidad, pero desde una
perspectiva de salud global.

El alumnado después de cursar la asignatura sera capaz de:

— Comprender la APS como la estrategia que permite el desarrollo del derecho a la salud
tanto a nivel local como global.

— Explicar el concepto y las dimensiones de la salud global.

— Explicar los conceptos de bienestar, calidad de vida y pobreza desde el marco del
desarrollo humano.

— Identificar los factores que conllevan a la desigualdad e iniquidad en el marco de la salud
global.

— Analizar y comprender los diferentes factores y consecuencias que conlleva para la salud
la movilidad humana y los flujos migratorios.

— Comprender la importancia de la cultura para dar unos cuidados competentes, eficaces e
individualizados.


http://estudis.uib.es/es/grau/comp_basiques/
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— Comprender y aplicar cuidados enfermeros atendiendo a la diversidad en el &mbito de la
APS.

— Explicar el concepto de participacion comunitaria, identificando los diferentes agentes,
metodologia y formas de intervencién en el &mbito de la salud tanto a nivel local como
global.

— Analizar proyectos de participacion comunitaria.

— Identificar programas y aprender a realizar intervenciones profesionales que permitan
disminuir las desigualdades en salud en el ambito de la APS.

Contenidos tematicos

Mddulo 1. La salud global y el desarrollo humano sostenible

1.1. La salud global
1.1.1. Concepto y caracteristicas
1.1.2. La atencion primaria como estrategia de salud global
1.2.2. De la salud publica internacional a la salud global
1.2.3. La interrelacién local-global en el &mbito de la salud

1.2. El proceso de desarrollo humano
1.2.1. Concepto y caracteristicas
1.2.2. Concepto y enfoque de capacidades humanas (CA): bienestar, calidad
de vida, vida digna y pobreza
1.2.3. La salud como derecho y la cobertura universal: accesibilidad, equidad
y asequibilidad
1.2.4. Desigualdad y vulnerabilidad frente a la pérdida de bienestar

1.3. Problemas y retos de la salud en el mundo
1.3.1. La situacion actual de salud en el mundo, el indice de DH
1.3.2. Principales organismos y organizaciones internacionales y su relacion
con la salud
1.3.3. Estrategias de planificacién: de los ODM a los ODS. La cooperacién
al desarrollo en el ambito de la salud

Modulo 2. La intervencion enfermera en el marco de la salud global

2.1. La transculturalidad de los cuidados
2.1.1. Cultura y salud. Dimensiones socioculturales del proceso de salud y
enfermedad
2.1.2. Diélogos interculturales en salud
2.1.3. La competencia cultural en los cuidados enfermeros

2.2. Movilidad humana
2.2.1. Concepto, objeto y caracteristicas
2.2.2. Factores y consecuencias de los flujos migratorios
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2.3.3. Riesgos del proceso migratorio

2.3. La familia como unidad de atencién
2.3.1. La familia como sistema de apoyo de salud y social
2.3.2. Estructuras familiares: factores, diferentes organizaciones familiares y
ciclo vital
2.3.3. Intervencion en el sistema familiar; coordinacion sociosanitaria,
gestores de casos, intervencion con familias multiculturales

2.4. La atencién a grupos vulnerables (personas en situacion de exclusion,
prostitucién, pobreza, familias desestructuradas, etc.)

2.4.1. ldentificacion y caracteristicas de los grupos

2.4.2. Andlisis y diagnostico de los problemas de salud

2.4.3. Programas e instrumentos de intervencion

Modulo 3. La participacién comunitaria y el trabajo con la comunidad
3.1. La participacién comunitaria: importancia, funciones y finalidad
3.2. Concepto de comunidad, caracteristicas y tipos
3.3. El empoderamiento de la ciudadania, formas de participacion comunitaria

3.4. Andlisis, metodologia e intervencion
3.4.1. Fases, instrumentos y evaluacién
3.4.3. Anaélisis de proyectos de PC
3.4.2. Actores comunitarios y equipos de intervencién

3.5. La intervencion de la ciudadania en el ambito de la salud
3.5.1. La educacion para el desarrollo aplicada a la salud
3.5.2. Diferentes intervenciones



