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Identificacié de l'assignatura

Assignatura 23007 - Fisiologia General
Crédits 1,4 de presencials (35 hores) 1,6 de no presencials (40 hores) 3 de totals (75
hores).
Grup Grup 1, 2S
Periode d'imparticio Segon semestre
Idioma d'impartici6 Castella
Professors
Horari d'atenci6 als alumnes
Professor/a

Hora d'inici Hora de fi Dia Data d'inici Data de fi Despatx

Maria del Mar Bibiloni Esteva
mar.bibiloni@uib.es

Joan Miquel Batle Vidal
joanm.batle@uib.es

Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

Contextualitzacio

___________________________________________________________________________________________________________________|
L’assignatura té un caracter generalista i fonamental, i pretén introduir els estudiants del Grau de Medicina en
les bases de les estructures i dels mecanismes fisiologics i la seva regulacio, proporcionant els coneixements
basics sobre Fisiologia humana i les competéncies per dur a terme, en son dia, una avaluacio clinica correcta
del pacient. Els coneixements adquirits en aquesta assignatura tindran una aplicacié molt directa en el futur
exercici professional de la Medicina, atesa I’evident relacio entre Fisiologia i salut.

Aixi, 'assignatura “Fisiologia general” pretén aconseguir que el futur professional de la Medicina adquireixi
les nocions basiques sobre el funcionament de les célelules de I'organisme huma i els seus mecanismes
d'adaptacid a I'entorn. Aixo s'aconsegueix mitjangant un abordatge biofisic i biologic dels problemes plantejats
imitjancant I'exposicid i maneig de models celelulars basics amb especial atencio als processos de comunicacio
nerviosa i sistemes de regulaci6 en general.

Requisits
|
Encara que no s'han especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis, és
convenient que 'estudiant hagi assolit coneixements i competéncies basiques corresponents a les assignatures
Biologia Cel-lular, Bioquimica i Biologia Molecular I i II, i Fisica Médica del primer semestre del primer
curs; i d'assignatures que estigui cursant en el segon semestre com Histologia General.

Competéncies
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Especifiques

* CM1-1. Cong¢ixer I’estructura i funcié cel-lular..

* CM1-4. Coneixer la comunicacio cel-lular i la constitucio i funcionament de les membranes excitables..

* CM1-8. Cone¢ixer la morfologia, estructura i funcio de la pell, la sang, aparells i sistemes circulatori,
digestiu, locomotor, reproductor, excretor i respiratori; sistema endocri, sistema immune i sistema nervios
central i periféric..

* CM1-9. Congixer el creixement, maduraci6 i envelliment dels distints aparells i sistemes..

* CM1-10. Conéixer I’homeostasi i els mecanismes d’adaptacio a I’entorn..

* CM1-11. Manejar material i técniques basiques de laboratori. Interpretar una analitica normal..

* CM1-12. Recon¢ixer amb metodes macroscopics, microscopics y técniques d’imatge la morfologia i
estructura de teixits, organs i sistemes..

* CM1-13. Realitzar proves funcionals, determinar parametres vitals i interpretar-los..

Gengeriques

* CG-7. Comprendre i reconéixer I’estructura i funcidé normal del cos huma, a nivell molecular, celelular,
tissular, organic i de sistemes, a les distintes etapes de la vida i en els dos sexes..

* CG-9. Comprendre i reconéixer els efectes, mecanismes i manifestacions de la malaltia sobre I’estructura
i funcio del cos huma..

Basiques

* Podeu consultar les competéncies basiques que l'estudiant ha d'haver assolit en acabar el grau a I'adrega
segiient: http://estudis.uib.cat/ca/grau/comp_basiques/

Continguts
|

Continguts tematics

Continguts teorics. Temes
Tema 1. Introducci6 a ’estudi de la Fisiologia.
Tema 2. Membrana cel-lular: Equilibri hidro-electrolitic. Mecanismes de transport. Canals ionics.
Tema 3. Mecanismes generals de la secrecio cel-lular.

Tema 4. Propietats de la membrana en repos. Potencial d’accid. Conducci6. Caracteristiques
funcionals de les fibres nervioses.

Tema 5. Sinapsis. Tipus de sinapsis. Neurotransmissors.
Tema 6. Fisiologia de la sensibilitat: generalitats. El receptor sensorial.

Tema 7. Propietats dels musculs. Contraccié muscular esquelética. Mecanica i electrofisiologia
muscular.

Tema 8. Fisiologia del muscul cardiac i del muscul llis.
Tema 9. Dinamica de fluids biologics. Principis d’hemodinamica.
Tema 10. Mecanismes generals de regulacio: ’homeostasia.

Tema 11. Organitzaci6 general del sistema nervios. Sistema nervids autonom.

Continguts practics. Practiques

Practica 1. Potencials d’accié musculars i nerviosos. Determinaci6 de la velocitat de conduccid
nerviosa.
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Practica 2. Mecanismes de transport a través de la membrana cel-lular.

Practica 3. Estudi de fluxos sanguinis per ultrasonografia. index turmell/brag.

Metodologia docent

Al comencament del semestre hi haura a disposicié dels estudiants el cronograma de l'assignatura a través

de la plataforma UIBdigital. Aquest cronograma incloura almenys les dates en qué es faran les proves

d'avaluaci6 continua i les dates de lliurament dels treballs. A més, el professor o la professora informara els
estudiants si el pla de treball de 1'assignatura es dura a terme a través del cronograma o per una altra via,
inclosa la plataforma Campus Extens.

Activitats de treball presencial

Modalitat Nom

Tip. agr.

Descripcié

Hores

Classes teoriques  Classes magistrals

Grup gran (G)

El temari tedric s'imparteix en classes magistrals, amb
el suport de material complementari accessible a través
de l'aula virtual de la plataforma moodle. Es fara una
exposicio sistematitzada del temari de 1'assignatura, donant
rellevancia als conceptes més importants. L'alumne adquirira
els coneixements cientifics basics de 1’assignatura assistint a
les classes de teoria, que complementara amb I'estudi personal
dels temes del programa.

18

Seminaris i tallers  Aprenentatge basat
en resolucié de

problemes en grup

Grup mitja (M)

Els coneixements adquirits en les classes de teoria i en
l'estudi personal s'aplicaran a la resoluci6 dels casos que es
plantejaran en el decurs de les sessions de seminaris. La
metodologia consistira en la resolucié en grup de diversos
casos 0 problemes concrets. La resolucio dels casos o
problemes seran exposats pels grups mitjangant presentacions
orals (exposades a la resta de la classe), aixi com respondre a
les preguntes que el professor pugui plantejar.

Classes practiques Practiques de

Grup mitja (M)

El temari practic es desenvolupa als laboratoris docents,
mitjangant sessions de practiques per a l'observacio i
la realitzacié6 de procediments, l'aprenentatge practic de
técniques fisiologiques i la seva aplicacid6 medica. S'hi
promou el treball en grup i l'autoaprenentatge actiu.
S’inclouen determinacions experimentals de parametres
fisiologics, aixi com el calcul de variables i la seva
interpretacio fisiologica. En alguns casos, els alumnes
disposen de material complementari en l'aula virtual de la
plataforma moodle. Tota aquesta informacié servira perqué
I’alumne elabori un informe o memoria de practiques.

Grup petit (P)

Sessions participatives per la resolucio de dubtes sobre els
continguts de 1'assignatura.

0.5

laboratori
Tutories ECTS Tutories
Avaluacio Avaluacio del

treball de seminari

Grup mitja (M)

Els alumnes hauran d’exposar les solucions de casos o
problemes. Presentacio de la solucid dels casos o problemes
plantejats mitjancant un llenguatge clar i efica¢ d’acord a unes
instruccions determinades.

0.5
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Modalitat Nom Tip. agr.  Descripcio Hores
Avaluacio Examen Grup gran (G) Prova objectiva escrita que versa sobre els continguts del 2

programa teoric i que t€ com a objectiu avaluar 1'adquisicio
de coneixements.

A comengament del semestre hi haura a disposicio dels estudiants el cronograma de 'assignatura a través de la
plataforma UlBdigital. Aquest cronograma incloura almenys les dates en qué es faran les proves d'avaluacio
continua i les dates de lliurament dels treballs. A més, el professor o la professora informara els estudiants
si el pla de treball de l'assignatura es dura a terme a través del cronograma o per una altra via, inclosa la
plataforma Campus Extens.

Activitats de treball no presencial

Modalitat Nom Descripcié Hores
Estudi i treball Preparaci6 de les unitats  Després de 1'exposicio de la materia a les classes magistrals, I'alumne haura 15
autonom individual didactiques d'aprofundir

en els continguts de les unitats didactiques.

Estudi i treball Preparacié seminaris i Desenvolupar la capacitat de cercari estructurar informacio rellevant sobre 25
autonom individual informe practiques el cas o problema plantejat, presentar-la en publici treballar en equip.
o en grup

Elaboraci6 d'un informe de practiques.

Riscs especifics i mesures de proteccid

Per les sessions de practiques de laboratori es tenen que adoptar les mesures de seguretat necessaries per evitar
qualsevol risc associat a les mateixes.

Avaluacio6 de I'aprenentatge dels estudiants
|

L'assignatura s'aprovara amb una nota igual o superior a 5,0 en una escala numérica de 0 a 10. Els resultats
s’expressaran amb una xifra decimal. Sera imprescindible per a superar I'assignatura que la prova escrita sigui
igual o superior a 5,0. En cas que la mitjana ponderada de la qualificacié de 1’estudiant sigui aprovat, pero
no es pugui concedir 1’aprovat per no haver superat I’activitat validadora (amb nota minima), la qualificacio
global de I’estudiant sera d’un 4,5. Les qualificacions de practiques i dels informes i memories només es
conservaran a les dues convocatories oficials d'un curs académic, no acumulant-se per al curs segiient.

Practiques de laboratori

Modalitat Classes practiques
Técnica Informes o memories de practiques (no recuperable)
Descripcio El temari practic es desenvolupa als laboratoris docents, mitjangant sessions de practiques per a 'observacio

i la realitzaci6 de procediments, I'aprenentatge practic de técniques fisiologiques i la seva aplicacio médica.
S'hi promou el treball en grup i I'autoaprenentatge actiu. S’inclouen determinacions experimentals de
parametres fisiologics, aixi com el calcul de variables i la seva interpretacio fisiologica. En alguns casos,
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els alumnes disposen de material complementari en l'aula virtual de la plataforma moodle. Tota aquesta
informacio servira perque 1’alumne elabori un informe o memoria de practiques.

Criteris d'avaluacio S’avaluara la correcta presentacio i desenvolupament de la descripcio sol-licitada de les practiques dutes a
terme, avaluant 1’adquisicid conceptual i la descripcio de les técniques, com demostracio de les habilitats
adquirides a les sessions practiques.

Percentatge de la qualificaci6 final: 30%

Avaluacio del treball de seminari

Modalitat Avaluacid
Técnica Proves orals (no recuperable)
Descripcio Els alumnes hauran d’exposar les solucions de casos o problemes. Presentacio de la soluci6 dels casos o

problemes plantejats mitjangant un llenguatge clar i eficag¢ d’acord a unes instruccions determinades.
Criteris d'avaluacio S’avaluara la correcta resolucio del problema, aixi com les competencies generals i especifiques relacionades,
aixi com els aspectes actitudinals i formals.

Percentatge de la qualificaci6 final: 20%

Examen

Modalitat Avaluacio

Técnica Proves objectives (recuperable)

Descripcio Prova objectiva escrita que versa sobre els continguts del programa tedric i que t€ com a objectiu avaluar
l'adquisicio de coneixements.

Criteris d'avaluacio Examen que podra incloure preguntes tipus test (veritat/fals), de resposta Ginica a partir de quatre possibilitats,

esquemes, diagrames muts i preguntes curtes o casos practics sobre un tema especific que I’alumne contestara,
segons el seu coneixement, en un espai limitat (3-4 linies). La valoraci6 de cada tipus de pregunta s’indicara
al full d’examen.

Percentatge de la qualificacio final: 50% amb qualificacié minima 5

Recursos, bibliografia i documentacié complementaria
|

Bibliografia basica

BARRET, BARMAN, BOITANO, BROOKS. Ganong. Fisiologia Médica (24" ed.). Editorial McGraw-Hill,
2013

RHOADES, BELL. Fisiologia médica. Fundamentos de medicina clinica (4* ed.). Lippincott Williams &
Wilkins, 2012

TORTORA GJ, DERRICKSON B. Principios de Anatomia y Fisiologia. 13" edici6. Panamericana, Madrid
(2013). EAN: 978607774378]1.

Bibliografia complementaria

BEAR. Neurociencia: la exploracion del cerebro (3* Ed.). Lippincott Williams and Wilkins, 2012

CONTL. Fisiologia Médica. Editorial McGraw-Hill, 2011.

COSTANZO. Fisiologia (5 ed.). Editorial Elsevier, 2014.

DVORKIN, CARDINALI, LERMOLI. Best &Taylor. Bases Fisiologicas de la Practica Médica (14* ed.).
Editorial Médica-Panamericana, 2010.
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FOX. Fisiologia Humana (13* ed.). Editorial McGraw-Hill, 2014

GUYTON & HALL. Fisiologia Médica (12 ed.). Editorial Elsevier, 2011/GUYTON & HALL Medical
Physiology (13* ed.). Editorial Elsevier, 2016.

KOEPPEN. Berne & Levy. Fisiologia (6 ed.). Elsevier-Mosby, 2009.

MEZQUITA. Fisiologia Médica. Del razonamiento fisioldgico al razonamiento clinico. Editorial Médica-
Panamericana, 2011 (Adaptado a la filosofia del Plan Bolonia)

MULRONEY, MYERS. Netter: Fundamentos de Fisiologia. Editorial Elsevier, Masson, 2011.

PATTON, THIBODEAU. Anatomia y Fisiologia (8 ed.). Editorial Elsevier, 2013

PURVES D, AUGUSTINE GJ, FITZPATRICK D ET AL. Neurociencia (5* ed.). Panamericana, 2016
RAFF, LEVITZKY. Fisiologia Médica. Un enfoque por aparatos y sistemas. Editorial McGraw-Hill, 2013.
SILBERNAGL, DESPOPOULOS. Fisiologia. Texto y Atlas (7* ed.). Editorial Médica-Panamericana, 2009.
SILVERTHORN. Fisiologia Humana. Un enfoque integrado (6 ed.). Editorial Panamericana, 2014.
TRESGUERRES. Fisiologia Humana (4* ed.). Editorial McGraw Hill, 2010.

Altres recursos

Mitjangant 'aula virtual de la plataforma moodle, I’alumne tindra a la seva disposicié recursos d’intercs
per a la seva formacio, com documents electronics sobre la matéria elaborats pel professor responsable de
I’assignatura, aixi com enllagos a Internet, que ofereixin informacié complementaria.
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